
• Las familias compartirán sobre su 
experiencia de Bendición de la Epifanía 
Familiar.

• Las familias leerán acerca del 
Mandamiento Más Grande tanto en el 
Antiguo como en el Nuevo Testamento.

• Las familias repasarán los 10 
mandamientos. 

• Las familias reconocerán las diferencias 
entre los primeros tres mandamientos y los 
últimos siete mandamientos.

1. Comience con un voluntario y pídale que dé 
una razón por la que se siente bendecido.

2. Continúe por la habitación, pidiéndole a cada 
persona que diga lo mismo.

3. La única regla es que cada persona debe tener 
una bendición nueva y diferente.

4. ¡Continúa hasta que todos hayan compartido 
sus bendiciones!

5. Termine con una oración agradeciendo a Dios 
por todas las maravillosas bendiciones que se 
compartieron.    Adaptado de www.weareteachers.com

• El Primer Mandamiento para colorear
• Dios le dio a Moises los 10 Mandamientos
• Cartulina Negra y blanca
• Tijeras,Cola, Grapadora/grapas,
• Crayones blancos o lápices de colores
• Preparación del maestro: Cartulina negra 

precortada en dos formas grandes de 
“tableta” (un juego por estudiante) (vea la 
imagen a continuación).

M A T E R I A L E S M E T A S

LLAMADOS AL AMOR: LA AVENTURA DE LA VIDA EN CRISTO

AÑO 5 - LECCIÓN 5 - GUÍA DEL CATEQUISTA - SEMANA 3 

TEMA: El don de la ley y el llamado a amar a Dios sobre todo
La Antigua Ley como preparación para el Evangelio - El doble mandamiento del amor 

El mandamiento más grande - Los Primeros Tres Mandamientos

O R A C I Ó N  D E  A P E R T U R A R O M P E H I E L O S
Soy bendecido

Señor Jesucristo, te confiamos a nuestra 
familia y te pedimos Tu bendición y 
protección. Te amamos Señor Jesús 
con todo nuestro corazón, ayúdanos a 
parecernos más a la Sagrada Familia; 
y que seamos amables, amorosos y 
pacientes los unos con los otros. Danos 
toda la gracia que necesitamos para 
convertirnos en santos y Tus discípulos 
fieles. Amén.

https://www.weareteachers.com/active-icebreakers/
https://co.pinterest.com/pin/339599628127784749/
https://sundayschoolzone.com/activity/god-gave-moses-the-ten-commandments-bible-craft/


COMPARTIR EN FAMILIA

La última vez que estuvimos juntos aprendimos que debido al largo tiempo que los israelitas habían 
pasado como esclavos, ya no sabían cómo ser hijos de Dios.  Eran una sociedad ingobernable de gente 
sin ninguna ley. Necesitaban que se les enseñara a seguir a Dios, a ser sus discípulos.  Las leyes o man-
damientos de Dios traerían el orden que era necesario si iban a convertirse en una nueva nación, ¡una 
nación santa que era especial para Dios! 

Dios tendría que empezar por enseñar a sus hijos los fundamentos del amor.  Les daría un doble man-
damiento de amor, enseñarles a amar a Dios, a sí mismo como a su Padre, y a amarse unos a otros.  
Más tarde, cuando Jesús vino a la tierra para salvarnos, se le preguntaría acerca de estas leyes o man-
damientos.

 1. Invite a las familias a abrir sus Biblias en Mateo 22: 34-40 y a seguir leyendo.
 2. Invite a las familias a leer Deuteronomio 6:4-9 y a seguir leyendo.

Explique:  Jesús estaba citando de Deuteronomio. (Este es el gran Shemá Israel, que significa “Escucha, 
oh Israel”, el Gran Mandamiento en el corazón de todos los Mandamientos. Jesús también citó el libro 
de Levítico (19:18), uniendo explícitamente el amor al prójimo con el deber de amar a Dios). Jesús es-
taba enfatizando algo que Su Padre, desde el principio, quería que Sus hijos supieran: cómo amarlo a Él 
y a los demás. Vemos esto en los 10 Mandamientos.  Los primeros tres mandamientos se refieren a las 
formas en que debemos mostrar nuestro amor por Dios.  Los últimos siete mandamientos se refieren a 
las formas en que debemos mostrar amor por nuestro prójimo.  Este es el Orden de Amor de Dios que 
Él nos llama a vivir, porque este es el orden que nos hará verdaderamente felices, sin importar lo que 
suceda en nuestras vidas.  De hecho, este mes marcaste los postes o el manto de tu puerta principal para 
mostrar que tu familia pertenece a Dios. ¡Oramos para que Dios también escriba Su ley en nuestros 
corazones!

Primero, modele, recuerde y ayude a las familias a sentirse cómodas, mostrando primero breve-
mente una foto de su propia puerta de entrada y compartiendo sobre la experiencia de la Bendi-
ción de la Epifanía de su familia.
Luego, pida a cada familia que comparta sobre su experiencia de Bendición de Epifanía Familiar 
y muestre las imágenes de las puertas de sus casas.
 • ¿Cómo describirían su experiencia? 
 • Si bendijeron su puerta el año pasado, ¿en qué se diferenciaron las bendiciones de este  
    año?  ¿Hay algo que les llame la atención?
 • ¿Cómo los hacía sentir, acerca de su familia, su hogar, ellos mismos?
 • ¿En qué piensan cuando entran por la puerta principal de su casa?  
 • ¿Qué significa la bendición para ellos?

CONCEPTO PRINCIPAL



Ver: Los Diez Mandamientos | Catequizis 

ACTIVIDAD FAMILIAR
Use los 10 Mandamientos enumerados 

en Éxodo 20 para hacer que el Dios le dio a 
Moisés los 10 Mandamientos Artesanía Bíblica 

(vea la lista de materiales arriba)

UNA ORACIÓN DE LOS DIEZ MANDAMIENTOS
Dios mío y Señor mío,
1. Ayúdame a que te guarde como el primero en mi vida.
2. Ayúdame a hablar solo buenas cosas en tu nombre.
3. Ayúdame a ir a Misa cada semana.
4. Ayúdame a honrar a mis padres
5. Ayúdame a proteger la vida
6. Ayúdame a ser fiel a aquellos que amo
7. Ayúdame a ser generoso
8. Ayúdame a hablar la verdad
9. Ayúdame a celebrar la belleza en otros
10. Ayúdame a quiera compartir.
Amén
*Traducción libre de www.thereligionteacher.com

Recordatorio de la próxima 
fecha y hora. 

RECORDAR

ORACIÓN FINAL

https://youtu.be/zMaovEUjFgQ?si=Ok_-BjKdnTPhIUXG 
https://sundayschoolzone.com/activity/god-gave-moses-the-ten-commandments-bible-craft/
https://sundayschoolzone.com/activity/god-gave-moses-the-ten-commandments-bible-craft/
https://youtu.be/zMaovEUjFgQ?si=Ok_-BjKdnTPhIUXG 
https://youtu.be/zMaovEUjFgQ?si=Ok_-BjKdnTPhIUXG 

